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CORMERNFE Procedimiento para el funcionamiento del Centro Integral
CT SATVADOR de Atencion Materno Infantil y Nutricion (CIAMIN)

Fondo Solidaric para la Salud

Ficha Catalografica

Aflo 2026, Fondo Solidario para la Salud (Fosalud).
Procedimiento para verificar el cumplimento del funcionamiento del Centro Integral de Atencion

Materno Infantil y de Nutricidn (CIAMIN)

Reproduccidén: parcial

Direccidn: 75 avenida norte y 9° calle poniente N° 3843, colonia Escalan, distrito de San Salvador y
capital de la Republica, El Salvador.

Tel. 2528-9700

Pagina oficial; http://fosalud.gob.sv/marco-institucional/

El Salvador, Direccion del Fondo Solidario para la Salud,

La Unidad de Atencion Integral Materno Perinatal e Infantil ha emitido el “Procedimiento para el
funcionamiento del Centro Integral de Atencién Materno Infantil y Nutricion (CIAMIN)

Unicamente aplicara para el personal del Fondo Solidario para la Salud.

San Salvador. El Salvador, C.A.
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Fondo Solidario para la Salud

Introduccion

La desnutricion en El Salvador continua siendo uno de los retos mas relevantes en el ambito
de la salud publica, afectando en mayor medida a nifios y nifias menores de cinco anos. Esta
problematica tiene repercusiones directas en su bienestar y desarrollo integral, limitando su
capacidad de aprendizaje, crecimiento fisico, desempefio intelectual y adaptacion social,
ademas de reducir su productividad futura. (1)

Es imprescindible gue las politicas publicas se enfoquen en atender estas necesidades,
considerando el marco legal actual como la Ley Crecer Juntos para la Primera Infancia, Nifiez
y Adolescencia (2). Esta normativa busca garantizar un enfoque integral en el desarrollo infantil
y la proteccion de los derechos de esta poblacion, promoviendo estrategias que mejoren las
condiciones de vida en comunidades desfavorecidas. (3)

En este contexto, se hace necesario implementar un plan que pricrice la atencion con un
enfogue en salud integral a la primera infancia. El Centro Integral de Atencion Matermno Infantil
y de Nutricion (CIAMIN) juega un papel clave al brindar servicios especializados a los sectores
mas vulnerables, fomentando asi el desarrollo integral de los nifios y nifias atendidos.

Fl fortalecimiento continuo del CIAMIN es esencial para consolidar un modelo alternativo que
asegure el crecimiento y desarrollo ¢ptimo de menocres de 1 a menores de 5 afios gue viven
en areas rurales, integrando estas acciones en la red de servicios de salud.

Este documento describe los aspectos organizativos y operativos del CIAMIN, incluyendo los
objetivos del manual, el marco normativo de referencia, las funciones del personal y el detalle
de las actividades realizadas en el centro.
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Objetivos

Objetivo General

Establecer el procedimiento técnico y administrativo para el funcionamiento del Centro
Integral de Atencion Materno Infantil y de Nutricion (CIAMIN), con el fin de garantizar una
atencion integral, oportuna y de calidad a madres, nifios y nifias, contribuyendo a la reduccion
de la morbilidad y mortalidad materno-infantil y a la mejora del estado nutricional de la
poblacion beneficiaria.

Objetivos Especificos

1 Estandarizar los procedimientos de ingreso, seguimiento y egreso de los beneficiarios de
los programas de recuperacién nutricional.

2. Fortalecer las acciones de promocién de la salud, prevencion de enfermedades y
recuperacion nutricional en la primera infancia.

3. Contribuir a la articulacion interinstitucional para garantizar la sostenibilidad de las acciones
de atencion y nutricion materno-infantil.

Alcance

Aplica a la verificacidn del cumplimiento del procedimiento para el funcionamiento del Centro
Integral de Atencion Materno Infantil y de Nutricion (CIAMIN)

Responsabilidades

Supervisoras materno infantil
Nutricionista
Jefatura UAMPI

Normativa aplicable

e Ley Crecer Juntos para la Proteccion Integral de la Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia.
Lineamientos tecnicos para la atencion integral de nifios y niflas menores de diez afios.

e Lineamientos técnicos para la implementacion de Bancos y centros recolectores de leche
humana.

e Lineamientos tecnicos para el desarrollo de sesiones de educacion prenatal
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Siglas y Abreviaturas

CIAMIN: Centro Integral de Atenciéon Materno Infantil y Nutricion
CRLH: Centro Recolector de Leche Humana
UAMPI: Unidad de Atencion Integral Materno Perinatal e Infantil

Definiciones

El CIAMIN es un centro de atencién primaria de salud, con el objetivo de garantizar el mayor
nivel posible de salud y bienestar, por medio de diversas actividades orientadas a promaocion
de la salud, prevencién de enfermedades y tratamiento a las diferentes patologias de la primera
infancia.

Tiene como principal énfasis la atencion a los grupos mas vulnerables como son las mujeres
embarazadas y sobre todo, la poblacion infantil. La metodologia implementada dentro del
establecimiento presta una especial atencién a la equidad y se realizan intervenciones que
permitan garantizar los derechos de la nifiez a la salud integral.

Los horarios de funcionamiento del Centro Integral de Atencion Materno Infantil y de Nutricion
(CIAMIN) estan establecidos de manera que permitan brindar una atencion eficiente y oportuna
a las madres, nifias y nifios que forman parte de los programas de este centro. El horario regular
es de 7:30 am. a 3:30 p.m., de lunes a viemnes, lo que garantiza una jornada laboral adecuada
para realizar actividades relacionadas con consultas medicas, evaluaciones nutricionales,
atencion psicologica, entrega de suplementos alimenticios, talleres educativos y otras
acciones que contribuyen al bienestar integral de los beneficiarios. (4)

Durante este horario, el personal de CIAMIN trabaja de manera coordinada para asegurar que
cada usuario reciba la atencidn necesaria dentro de un ambiente seguro y accesible.

Oferta de servicios

En base al cumplimiento de los objetivos establecidos para el CIAMIN, se presenta a
continuacion la oferta de servicios con la que cuenta el establecimiento, siempre bajo el marco
de los Lineamientos técnicos para la atencion integral de nifios y nifias menores de diez afios

S)

- Consulta medica general - Vacunacion

- Controles infantiles - Inyecciones y Curaciones
- Jornadas de peso y talla - Consulta psicologia

- Atencion Nutricional - Educacion prenatal

- Educacion para la salud - Estimulacion Oportuna

- Planificacion familiar - Recoleccion de leche humana
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- Atencidn odontologica

Fases

FASE I: ATENCION INTEGRAL EN SALUD: Esta fase se enfoca en brindar atencion médica,
de enfermeria, psicoldgica y nutricional a nifios en primera infancia, asi como en la educacion
prenatal. Incluye la apertura de expedientes, controles infantiles, vacunacion, estimulacion
temprana y orientacion a las familias, garantizando un abordaje integral del desarrollo y la salud
infantil segun los lineamientos del MINSAL.

FASE Il: PROGRAMA DE RECUPERACION NUTRICIONAL: Busca mejorar el estado nutricional
de nifios con desnutricion. Comprende la validacion de criterios de ingreso, la preparacion de
alimentos, la entrega de paguetes nutricionales, el seguimiento del crecimiento y desarrollo,
visitas domiciliarias y el alta o referencia segun la evolucién del paciente. Se ejecuta mediante
un trabajo coordinado entre médico, enfermeria, psicologia, nutricionista y personal materno
infantil.

FASE 1ll: CENTRO RECOLECTOR DE LECHE HUMANA: Tiene como objetivo promover,
recclectar y conservar leche materna donada por madres saludables, para su posterior envio a
los Bancos de Leche Humana. Incluye la entrevista a las donantes, consejeria sobre lactancia,
recoleccion, pre-almacenamiento y transporte de la leche, siguiendo protocolos de higiene y

bioseguridad establecidos por el MINSAL.
Procedimiento
Responsable No Actividad Descripcion Evidercia

FASE |1 ATENCION INTEGRAL EN SALUD

Charla de promocidn y educacion en la salud Libro de charlas
Apertura de

Enfermera 1 axpsdlste en el CIA.MIN y.reglls.‘tro de datqs perscnales en Lbro de apertura de
ficha de identificacion de paciente expedientes c.inicos
Expediente clinico
Enfermera/Médi Preparacion de | Toma y registro de medidas antropcomeétricas ; 2
2 ; ) ‘ Expediente clinico
co CIAMIN paciente y signos vitales
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Consulta y evaluacion

El Médico CIAMIN brindara atencion medica y
control infantil segun la oferta de servicios
establecida

Libro de preparacion de
pacientes

Medico CIAMIN . 2
medica De cuadro a el Lineamientc de atencion Cerss diatia de
integral de nifios y nifias menores de 10 afios. consulba
El personal de enfermeria o licenciada
materno infantil brindaran el control infantil a
la primera infancia en casos que NO Se | ~oncoq disfio dis
Enfermera/Mate ) encuentre medico en el establecimiento.
) . Control infantil consulta
rno infantil ) ‘ -
De acuerdo con el Lineamiento de atencion Expediente clinico
integral de nifios menores de 10 afios. Minsal.
Realizar las actividades de Vacunacion, # e g
inyecciones, consejeria, curacion, ensol lano e
abastecimiento  de  planificacion  famitiar | COMsUta
; Provision de servicios y i Scni i )
Enfermeria segun, Lineamiento técnicos emitidos por Uibte: 08 Giiracionas &

de enfermeria

Minsal
https://share.google/foiSXZRwKOwUiudM4

inyeccionas

Expediente clinico

Materno Infantil

Estimulacion Infantil

La Licenciada materno infantil realiza una
evaluacidn previa de los hitos de desarrollo a
través de la Escala Simplificada del Desarrollo
de MINSAL, segun Lineamiento de atencion
integral de nifios y nifias menores de 10 afios.

Posterior a la evaluacion, se identifican las
actividades a efectuar con la nifiez segun areas

Libro de estimulacion
infantil

Expediente clinico

Psicologo

Atencion psicologica

(motricidad,  cognitiva,  socioafectiva o
lenguaje).
Brindar consulta Psicoldgica, asesoria, | Expediente clinico

intervencion psicolégica a los nifios menores
de 10 aflos y sus responsables, segun
Lineamientos técnicos para la atencion
integral en Salud Mental, Minsal

Censo diario de
consulta

Nutricionista

Atencion Nutricional

La evaluacién y diagnostico nutricional de
pacientes se realiza 1 vez a la semana segun
planificador de actividades

La evaluacion se realiza de acuerdo con los
Lineamientos técnicos de atencion integral de
nifios y nifias mencres de 10 arios.

Expediente clinico

Censo diario de
consulta

Planificador mensual de
Actividades GT-UAMPI-
002-001.001
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Se planifican las sesiones de educacien | HP@  de  educacion
Materno Prenatal

Infantil/Educado
res prenatales
acreditados

Educacion Prenatal

prenatal siguiendo las cartas didacticas
correspondientes  segun el Lineamiento
Técnico para el desarrollo de sesiones de
educacion prenatal.

Planificador mensual de
Actividades GT-UAMPI-
002-001.001

FASE 2. PROGRAMA DE RECUPERACION NUTRICIONAL

Medico
CIAMIN/
Nutricionista

Validacion de criterios
de ingreso al programa

Seleccion de pacientes de acuerdo al
cumplimiento de los criterios de ingresc al
programa de recuperacion nutricional

Expediente clinico

Hoja de verificacion de
criterios para entrega de
paguete nutricional GT-
UAMPI-002-002.011

Promotoras de
nutricion

de recuperacion
nutricicnal
Preparacion de
alimentos

Preparacion de alimentacion nutritiva vy
balanceada de acuerdo a plan nutricional
realizado por Nutricionista a los nifios inscritos
en el programa de recuperacion nutricional,
que asisten en modalidad presencial, asi como
plan de educacion en salud.

Plan Nutricional

Hoja de control diario de
menus nutricionales GT-
UAMPI-002-002.010

Médico
CIAMIN/Nutrici
onista

Asignacion de paquete
nutricional

Posterior a la evaluacion de médico o
nutricionista se realiza la valoracion de
acuerdo al cumplimiento de criterios para la
entrega de paguete nutricional
complementario

Libro de entrega de
pagquete nutricional

Hoja de verificacion de
criterios para entrega de
paguete nutricional GT-
UAMPI-002-002.011

Medico
CIAMIN/Nutrici
onista /Materno

Infantil

Seguimiento del
crecimiento Y
desarrollo

Médico, nutricionista y profesional materno
infantil realizan periddicamente el monitoreo
del crecimiento y desarrollo de los pacientes
ingresados en el programa de recuperacion
nutricional.

Expediente clinico

Equipo CIAMIN

Visitas domiciliares

El equipo multidisciplinario  del  CIAMIN
planifica 1 vez en el trimestre las visitas
domiciliares a todos los nifics inscritos en el
programa de recuperacion nutricional. En el
casc de los nifios que se encuentran bajo la
modalidad domiciliar se debe garantizar que
posean al menos 1 visita en el mes

Libro de
domiciliarias

visitas

Expediente clinico

Medico
CIAMIN/Nutrici
onista

Realizar referencias

/Altas

Referencia a otro nivel de atencicn segun
necesidad.

Brinda alta a la primera infancia de acuerdc a
cumplimiento de criterios de egreso del
CIAMIN

Libro de referencias
Expediente clinico

Hoja de verificacion de
criterios de egreso GT-
UAMPI-002-002.006
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FASE 3. CENTRC RECOLECTOR DE LECHE HUMANA

Materno Infantil

Realiza entrevista a
madre donante

Se realiza la entrevista inicial a la madre
interesada en donar leche humana, con el fin
de recopilar informacion sobre su estado de
salud, habitos y antecedentes medicos. Esta
evaluacion permite determinar si cumple con
los requisitos establecidos para ser donante,
de acuerdo al Lineamiento Técnico para la
implementacién y operativizacion de BRLH y
CRLH, Minsal

Hoja de entrevista

Materno Infantil

Brinda informacion
sobre lactancia
materna

Se proporciona consejeria a las madres sobre
los beneficios de la lactancia materna,
técnicas adecuadas de extraccion,
almacenamiento, transporte y donacion de
leche humana. Se resuelven dudas y se
promueve la lactancia exclusiva.

Hoja de registro de
Centro Recolector de
leche humana GT-
UAMPI-002-002.013

Materno Infantil

Recoleccion de leche
materna

Se orienta y acompafia a la madre en el
proceso de extraccion de la leche, asegurando
condiciones higiénicas adecuadas y el uso
correcto del equipo. Se registra la informacion
correspondiente a la donacion lo anterior esta
acorde al Lineamiento Técnico para la
implementacion y operativizacion de BRLH y
CRLH, Minsal

Hoja de censo de
madres donantes de
leche humana

Control de limpieza de
CRLH  GT-UAMPI-002-
002.014

Materno Infantil

Pre-almacenamiento

La leche recolectada es etiquetada, fechada y
conservada temporalmente en condiciones
controladas de refrigeracion, a la espera del
envio al Banco de Leche Humana donde
garantizaran la calidad de la leche recolectada
para su procesamiento.

Censo de  madres
donantes de leche
humana

Registro  diario  de

temperatura de CRLH
GT-UAMPI-002-002.012

Materno Infantil

de leche humana
extraida
Envio de leche
materna

Se realiza el traslado de la leche humana pre
almacenada hacia el Banco de Leche Humana
o centro de paso. siguiendo los protocolos de
cadena de frio y bioseguridad, para asegurar la
calidad e inocuidad del alimento segun el
Lineamiento Técnico para la implementacion
y operativizacién de BRLH y CRLH, Minsal

Libro de transporte de
leche humana

Flujograma
N/A
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Documentos de referencia

GT-UAMPI-002-002.001

Instrumento de supervision del Centro Integral de Atencion

Materna, Infantil y de Nutricién (CIAMIN)

GT-UAMPI-002-002.002
GT-UAMPI-002-002.003
recuperacion nutricional
GT-UAMPI-002-002.004
nutricional
GT-UAMPI-002-002.005
GT-UAMPI-002-002.006
GT-UAMPI-002-002.007
CIAMIN
GT-UAMPI-002-002.008
GT-UAMPI-002-002.009
GT-UAMPI-002-002.010
GT-UAMPI-002-002.011
nutricional
GT-UAMPI-002-002.012
GT-UAMPI-002-002.013
GT-UAMPI-002-002.014
GT-UAMPI-002-002.015
GT-UAMPI-002-002.016

Hoja de solicitud de vacuna
Asistencia mensual de nifios ingresados al programa de

Hoja de ingreso y egreso al programa de recuperacion

Hoja de criterios de ingreso o reingreso del CIAMIN
Hoja de criterios de egreso del CIAMIN
Hoja de criterios de ingreso a modalidad domiciliaria del

Hoja de compromiso para ingreso al CIAMIN

Hoja de compromiso para cambio de modalidad

Hoja de control diario de menus nutricionales

Hoja de verificacion de criterios para entrega de paquete

Registro diario de temperatura de CRLH
Registro interno de CRLH

Control de limpieza de CRLH
Instructivo de actividades

Hoja de evaluacion de peso y talla

Control de Cambios

Version Fecha de Responsable Tipo de madificacion
modificacion
1 Febrero 2026 Jefe de Unidad de Atencidn Version original
Materno Infantil y Perinatal
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